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Pécsmegyer Kozség Onkormanyzata
a Kulturalis és Innovacios Minisztériummal
egyiittmiikodve, meghirdeti a
2025. évre a Bursa Hungarica
Fels6oktatasi Onkormanyzati Osztondijpalyazatot, melynek
c¢lja az eselyteremtés érdekében a hatranyos helyzetii, szocidlisan
raszorulo fiatalok fels6foku tanulmanyainak tamogatasa.

A palyazat benyujtasanak kezdete: 2024. november 4.
vége: 2024. december 4.

Palyazati adatok feltoltése:
https://bursa.emet.hu/paly/palybelep.aspx

Tamogatas oOsszege: 10.000 — 24.000 Ft/ho kozotti Osszeg
szocialis raszorultsag merteketdl fiiggden!

A személyes ¢és palyazati adatok ellenOrzését, feltoltését kovetOen a
palyazati irlapot kinyomtatva €s aldirva a telepiilési 6nkormanyzatnal kell
benyajtaniuk a palydzoknak. A palyazat csak a palydzati kiirasban
meghatarozott csatoland6 mellékletekkel egyiitt €rvényes!

A részletes felhivas megtalalhato a www.pocsmegyer.hu oldalon!

Mwajas Krisztina
polgarmester
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Szocialis tuzifa tamogatas

Tisztelt Lakosaink!

Az Onkormaényzat a raszoruldknak az idei évben is nyuijt tiizifa tdmogatést. Minddsz-
um. A szocialis tlzifara vonatkozé kérelmeket november 29-ig lehet benyujtani
a polgarmesteri hivatalba. Az ingyenes juttatasra jogosultak kdrét az dnkormany-
zat rendeletben szabadlyozza. Kérelmet nyujthat be, aki aktiv koruak ellatasaban,
idéskoruak jaradékaban részesiil, teleplilési tdmogatasban részesul (kilondsen a
lakhatasi célu tamogatasban), halmozottan hatranyos helyzetl gyermeket nevel,
rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil, harom vagy tébb gyermeket
nevel, kiskoru, vagy gondnoksag ala helyezett nagykoru gyermekét egyedul neveld
szUl6, vagy 65 éven felili egyedil él6 nyugdijas, rokkantsagi ellatasban részesdl,
vagy tartésan sulyos beteg, rendszeres orvosi kezelésre szorulé személy.

A kérelem nyomtatvanya atvehet6 a polgarmesteri hivatalban Bor Ildiké igazga-
tasi el6éaddnal tigyfélfogadasi idében, vagy letdlthet6 a honlaprol.

Eljenek a lehetéséggel!

PocsmEGYER K6zsEG ONKORMANYZATA

Az Idések napja alkalmabaél Sikeres p a’|ya’zat!

Pécsmegyer Kozség Onkormanyzatanak

Képviselo- testiilete, A Pocsmegyer-Surany Nyugdijasok Egyesiile-
minden 70 évet betoltott te a Nemzeti értékek és hungarikumok gy(jtésé-
pocsmegyeri lakcimmel nek, népszerdsitésének, megismertetésének,
(lakéhellyel vagy tartozkodasi hellyel) megdrzésének és gondozasanak tamogatasa el-
rendelkezo lakosanak nevezési,
15. 000 Ft tamogatast nyujt. HUNG-2024/11692 sz. palydzaton
a 2025.évi Farsangi mulatsagokra
A tamogatasokat karacsonyig 3.000.000 Ft vissza nem téritendd tamoga-
eljuttatjuk az érintetteknek. tasban részesiilt.
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Bemutatjuk a kepviselot
Dr. Voros Andras

— Nem titkoltad, hogy gyerekkorodtdl sok
idét toltesz a surdnyi nyaralétokban, de
Budapesten laksz — meglepett a vdlasztds
eredménye?

— Valdban rengeteget vagyok Suranyban,
télen-nydron, rdaddsul kzosségi embernek
gondolom magam, egyfolytiban siirgok-
forgok, megyek mindenfelé, igy ebbél a
szempontbdl nem. Persze az emberek
megtisztel6 bizalmat ezzel egyiitt sem lehet
készpénznek venni, ugyhogy azt se mon-
dom, hogy biztosan szémitottam ré, hogy
képvisel6 leszek, de 6rulok neki, és koszo-
nom!

— Milyennek lattad a telepiilés elmult
huszonot évét — népességszdm, intézmények,
iskola, 6voda, orvosi rendeld, PRK, Pdzsit-t6,
Civilek hdza, helyi kozosségek, egyhdzak
sth.?

— Negyed szdzad torténéseit képtelenség
lenne néhdny mondatban elemezni, de az
0 testilletben egyébként is el6re szeretnénk
nézni, nem a multon régédni. Oriiliink
mindennek, amink van, de azt is litjuk,
mennyi megolddsra var6 kérdés sorakozik,
és ezekre akarunk koncentralni, mikozben
természetesen meg kell 6rizni helyi értéke-
inket. Senkinek nem célja a sarkabol kifor-
ditani Pécsmegyer-Surdnyt, vagy homlok-
egyenest ellenkezd irdnyba indulni, de
tennival6 van béven, és a hatékony munk-
hoz azis fontos, hogy minél jobban atlassuk,
milyen alapokra épitkeziink. Ez torténik
most, miutdn a valaszadds pillanatiban még
csak az alakulotlésen vagyunk tul, de a
napokban jon az elsd igazi testtleti tlés is,
és végre elkezdhetiink konkrét tigyekkel
foglalkozni.

— Az el6z6 testiiletben kiilsds bizottsdgi
tagként szerepeltél: milyen tapasztalatokat
szereztél?

— Egytelél nagyon kedves embereket
ismertem meg, soha nem volt komolyabb
vita, konnyt volt egyutt dolgozni, és
tobbukkel folytatodik is a kozos munka.
Masfel6l azt is érzékeltem, hogy bizonyos
szempontbdl rutinmunka folyt. A bevilt,
hagyomdnyos programok a nydri
templomi zenés estéktél a Mikulds-
Gnnepségig persze jol mikodnek, és
biztosan folytatédni fognak a jovében is,
de én tobb fronton is 6ralnék ujdon-

sigoknak. Jo lenne, ha mind a PRK, mind
a Civilek hdza valodi kozosségi térként
tudna szolgdlni, fontos lenne szorosabban
egyittmikodni a kornyezo telepulések-
kel, elsésorban Szigetmonostorral
kulturdlis és programszervezési kérdé-
sekben is, és személy szerint nagyon
szeretném, ha djra élet lehelnénk a
Pazsit-toba, hiszen a toparti éttermével
nemcsak nydron, de az év tobbi részében
is fantasztikus helyszin lehetne, és kellene
is lennie.

— Mivel telt a felkésziilés, mit vdrsz az
eléttink dllo idészaktol, milyen valds
lehetdségeket-prioritdsokat ltsz?

— Azt mindannyian tudjuk, hogy az orszig
gazdasdgi helyzete olyan, amilyen, az
onkormdnyzatoktdl pedig még abbol a
kevésbél is egyre csak elvonnak, holott
meggy6zodésem, hogy egy sikeres és boldog
orszdgnak minél tobb dontést és a hozza
tartozé anyagi forrast a helyi kozosségek
kezébe kell adnia. Arra a sajndlatos tényre,

hogy nilunk ennek pont az ellenkezéje
torténik, nincs befolydsunk, de mindegy is,
panaszkoddssal nem sokra megytink, széval
nem érdemes ezzel tolteni az idét. Tobb
pénzt mi sem fogunk tudni szilni a semmi-
bél, igy felelétlenség lenne igérni, hogy
hetek alatt megoldjuk az utak vagy a
kozlekedés problémidit, de az biztos, hogy
nyilt és atlithato gazdilkoddst fogunk
folytatni, és aki ismeri 6ket, tudja, hogy
polgdrmesteriink és alpolgdrmesterink
személye erre garancia. Alapvetés, hogy
mindig minden pécsmegyer-surdnyi
tisztdban lehessen vele, mennyibél gazdal-
kodunk, és mit mire forditunk. A pénz
mellett viszont van egy mésik, hihetetlenl
nagy eréforrdsunk: maguk az itt lakok.
Temérdek értékes, a kornyezetéért tenni
akaré ember ¢él telepulésiinkon, és azt
gondoljuk, hogy minél jobban be tudjuk
6ket vonni a tervezésbe és a dontések
elokészitésébe, anndl hatékonyabbak és
erdsebbek lehetiink. Mérnoktél a mivé-
szig, kertésztdl a szakdcsig, fel se lehet
sorolni, mennyi mindenki tud hozzitenni
kozos dolgainkhoz szakértelemmel, 6tle-
tekkel, beszélntink kell hat egymadssal minél
tobbet, minél tobbszor, és minden jo6 lesz.
Vagy ha nem, majd kitalaljuk, hogyan
lehetne jobb. Az els6 ilyen egyeztetés mér
el is kezdddott az utak kapcsén, errél be is
szdmoltunk az 6nkormanyzat Facebook-
oldaldn, és hamarosan rafordulunk olyan
tovibbi tigyekre is, mint a Pézsit-t6 jovobe-
ni fellenditése, uj, atlathaté és informativ
onkormdanyzati weboldal, kozosségi
koltségvetés, amelyben a lakdk szavaz-
hatnak egy-egy megvalositand¢ projektre,
és igy tovabb. En ebben a pillanatban
személyes prioritdsnak tekintem a kisebb
mellékutcak kozosségi felujitdsainak
elinditasat és a to, illetve az ottani étterem
kérdését is, mert az nem lehet, hogy nincs
egy helytink, ahova betilhetiink beszélgetni
és egy jot enni-inni. Aztan ahogy haladunk,
nyilvn jonnek majd az ujabb feladatok és
projektek, de addig is, barki barmivel
kereshet bdtran, allunk rendelkezésre
mindannyian, polgdrmester, alpolgarmester
és képvisel6k. Hiszen ez a dolgunk.
SZERKESZTOSEG
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Rékasi Karoly — Wass Albert estje

november 22-én Pocsmegyeren

Réges-régen egy szabadsdg-napi
rendezvényen kért meg Koltai Ga-
bor Wass Albert szoveg el6adésdra.
Jo volt kozosségre jutni Wass kolté-
szetével. Akkoriban az ujsagokban
sem nagyon lehetett olvasni. Ekkor
mdr nagyon érdekelt, hogy ki ez az
ember, akit legalibb annyian isteni-
tenek, mint amenynyien eltintetné-
nek a fold szinérol.

A Szerelmem, Erdély el6zménye a
Koltay Gébor rendezte Adjatok
vissza a hegyeimet cimu filmink
volt, minek utén egyfajta szomoru-
sdg lett rajtam urrd: a film megy to-
vabb a maga utjin én pedig csak
lok otthon, pedig szeretnék ezzel anyaggal
tobbet foglalkozni. Koltay Gabor szerkesz-
tett is nekem egy hdrom 6rds musort, ami
a teljességre torekedett: én viszont azt sze-
retem, ha a végén marad egy kis hianyérzet
anéz6ben, ami arra 6sztokéli, hogy szeretne

még tobbet ebbol.

WASS ALBERT EST

RENDEITE: KDLTAY GABDR

AROTY

REKASI K

Mire épul a mtsor?

Az 50-es évek elején Amerikéban indul a
cselekmény, ahol az imédott Erdélybél
menekiilni kényszeriilé ird életének nagyob-
bik felét, lelki és szellemi vivédasok koze-
pette tolti. Foként Wass Albert életében
meghatdrozo szerepet jitsz6 asszonyokhoz

frott szerelmes leveleibdl, prozai
muveibdl.

Kinek sz6l?

Akik Wass Albert koltészetét kedve-
lik, a levelezések, filmek-zenék-
regényrészletek érinthetnek me
akik pedig most izlelnék eldszor, a
nagy versek szélhatnak.

Kia célkozonség?

Az egyik eldadds utin egy hatal fia
elnézést kért a tdvol maradd fiatalok
nevében. Azt mondtam neki, hogy
ha igy gondolja, akkor tudja mi a
feladata ...

A mesékre fogékony kortl minden-
kinek! Az identit4s, a hovatartozds
nem korosztalyfuggd. Akinek az életében
nincs benne a honnan jovok-hova tartok,
az szegény ember. Akinek nem fontos a
felismerés, a méasik ember az szegény em-
ber: a mésor azoknak sz¢l, akik gazdagok
szeretnének lenni.

GASPAR SANDOR

Diakolimpian a Zoldsziget

A Z0ldsziget Korzeti Altalanos Iskola 2.a
osztilya az idén is megkezdte szereplését a
kispalys floorball Didkolimpia I-es korcso-
portjanak fid versenyében. A Pest megyei
versenyre két csapattal utaztunk az Ujszﬂ—
vési Reformétus Altaldnos Iskoldba. Az
A-csapatunk Csonka Alex, Hill Nathan,
Jozsa Erik, Kébanyai Botond, Kévesdi Be-
nedek, a B-pedig Agoston Nimrod, Becsei
Natélia, Klubuk Tessza, Lohn Franciska
osszedllitasban dllt fel. Mindkét egytittesben
egy-egy jatékos maradt itthon betegség
miatt. Az utazdst tovabbi gyakorldsra is
haszniltuk: vendéglatoinkkal egyeztetve
liny csapatunkat is elvihettik egy edz6-
meccsre. Sok élménnyel, tapasztalattal
gazdagodhattunk, hiszen igazi palinkos,
méretes versenypalydn nincs modunk
gyakorolni. Az utazdshoz a Vici Tankertlet
biztositott autobuszt: ahhoz azonban, hogy
minden gyerek / ne csak a versenyzék / ott
lehessen a tornan, sziil6i segitségre is szitk-
séguink volt. Koszonet az Agoston ésa Ko-

vesdi csalddnak, akik sajit autéjukkal segi-
tették az utazdst.

Az eredményhirdetésnél mindkét csapatunk
csillogd szemmel vette at az érmeket. Az

A-egyiittes masodik, a B-pedig harmadik

lett. Az orszégos el6dontobe az elsd két he-
lyezett jutott. Mindenkinek gratuldlunk-
tovabb késziiliink!

GASPAR SANDOR
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Helyi Erték sorozat — augusztus

A Koszi, onkéntes! Egyesiilet kornyezetvédelmi sorozata
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Hatodik alkalommal a Magyar Netgombész
Egyestilet tagjai voltak a vendégeink. Tenczer
Tamas elnok és Ntz Eszter, az egyesilet
alelncke tartottak érdekes el6addst a gombék
tulajdonsdgairdl és a gombafajtékrol, és
hogy az étkezésen tul mi mindenre jok a
gombak. Sz6 esett az eheté gombik
felhasznélasarol, feldolgozésardl, térolasardl
és a gombagyujtési szabélyokrol. Végil
megtudhattuk, hogy milyen gombékkal
talalkozhatunk a Szentendrei-szigeten. Az
eléaddsok utdn kis gombabemutatot
tartottak az el6z6 napi termésbdl, és finom
kostolokat kaphattunk az egyesiilet tagjai
altal készitett gombakrémekbol.
Koszonjik a Pocsmegyer-Surdnyi
Nyugdijas Egyesiiletnek, hogy a zord
id6jdrds miatt rendelkezéstinkre bocsdj-
tottak a Civilek Hézat! A vetitdvasznat a
Nemzeti Egyuttmtkodési Alap
palyazatabol vésaroltuk.

Azidei évutolsé Helyi Erték programsoro-
zatunk dllomdsa a Séf és a Kertész eldadasa
és kertsétdja volt. Torok Patricia kertész és

Horvath Gabor séf kiildetése a kertbdl az
asztalra” elv megvalositdsa. Pati mesélt
nekiink a kert kialakuldsdrol az elmalt 6 év
fejlédésérél. Nagy szeretettel beszélt az
4ltala szerelemnek tekintett citrusfélék
termesztésérdl, a magtol a sziretelésig.
Megkostolhattunk a kalonleges kaviar
citromot. Az éghajlatvaltozds is téma volt
az eldéaddason, mely az ¢ kertjukben is
valtozasokat hozott, ritka fuszer- és
zoldségféléket termesztésébe is fogtak.
Sétaltunk a kertben és megcsodalhattuk
ezeket a ritkasagokat is az altalunk ismert
z0ldségek és gyimolesok mellett. Példéul
termesztenek kurkumat, thai citromfiivet,
tobbféle ritka paprikat, ehetd viragokat.

Gébor a séf, aki ezeknek a kertjikben
termesztett hétkoznapi és ritka zoldségek,
gyumolesok és fuszerek felhasznaldsaval
igazi ételcsoddkat készit. Merészen és
batran probalja ki és f6zi meg a kilonbozé
z6ldségek kombindcidjat. Buszkén mesélték,
hogy az egyik kredciojuk, a padlizsinragu

mdr komoly elismerésben is részestilt.

Az el6adas kozben egy fantasztikus izvilaga
paradicsomos fejtett bab ragut készitett
nekiink burgonyalédngossal, illetve egy céklds
kuglof desszertcsodat is megkostolhattunk.
Mindketten meséltek a megjelent konyvitkrél
(Séfasztal a kert végében) is, ami a kert
torténetét az onnan felhasznalt termékek
elkészitését mutatja be, rengeteg illusztréci-
6val és recepttel. Szuper délutant toltottink
naluk.

SOROZATSZERKESZTO: NAGY KRISZTINA

A SOROZAT TAMOGATOJA: POCSMEGYER-SURANY ONKOR-
MANYZATANAK KORNYEZETVEDELMI PALYAZATA

A HELY1 ERTEK SORCIZATOT TAMDGATTA:
Pocsmegyer-Suriny
kbirnyezebeédeimi palpizak
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A vetidvasznat
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Kotetlentil — Informalis kommunikacio

Ugy gondolom, olyan vilagot
élink, amiben, ha akarjuk, ha
nem dllandéan belegabalyodunk
a mésok altal sz6tt kommunikaci-
6s csapddba. Példdul, ha nem
tajékozodunk eléggé koriltekin-
tden a felénk dramlo negativ érzé-
seket keltd informaciokrdl.

Elészor is tisztazzuk, mi is az a
kommunikdcio. Nagyon egysze-
rten fogalmazva: olyan emberi
megnyilvinulds, aminek egyik
végén az a személy all, aki infor-
miéciot ad, a masik végén meg az,
aki veszi. Ez kétirdnyu és egyértel-
m folyamat, oda-vissza is
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tandcsot mérlegelek.

A példa a kovetkezo: van egy
szép nagy haz. A haz szép diszes
homlokzata el6tt all egy ember, a
jobb és a bal oldalin egy-egy md-
sik ember, valamint a hatso falndl
is all valaki. Ez négy ember, aki
egyetlen hdz négy oldaldt latja. A
hézrol véleményt kell mondani-
uk. Csak akkor tudnak teljes és
megbizhato képet festeni a hdz
egészérél, ha egyutt korbejarjak
és Osszeteszik a maguk és térsaik
tapasztalatat a litottakrol. Vagyis,
ha minden oldalat, mindegyikik
megismeri. Egyttt donthetnek a

mukodik. Csakhogy amiben el
kell igazodnunk ennél sokkal tobb helyrél
érkezik, ezért biztos, hogy van olyan ké-
zottuk, amire nem tudunk visszajelzést
adni.

Az emberi zsenialitds létrehozta a vilighd-
16t, amivel millidrdnyi informaciéval bom-
bézzak az embereket és ugy ttnik folya-
matosan tagul, tartalma bévil. Az dramlat
végtelennek ttnik, rdaddsul nem tudunk
semmit sem azonnal lereagdlni, megkér-
dezni vagy megcafolni. Iddeltoloddssal
azonban mindennek utdnajirhatunk,
amirél a vilighdlé tuddsit, aztin eldont-
hetjik, hogy megtartjuk vagy ,kidobjuk”
az informdciot.

Az informélis kommunikdcio azt jelenti,
hogy emberi kozésségben, szervezetben,
bariti kozben bizonyos helyzetekben,
képesek vagyunk egészen mést mondani
ugyanarrol a dologrol, mintha ki kell allni
a nyilvinossdg elé. Ez a fajta kettds be-
széd” kozelebb van hozzank, mint gondol-
nénk. Az emberi jitszmak sokféleségét
élhetjik 4t nap, mint nap.

A lényeg az, hogy amikor kommunika-
lunk, tanult vagy szerzett tudas alapjén
informalunk mésokat valamirél. Es min-
ket is ugyanigy tdjékoztatnak mdasok.
Aztén valamilyen véleményt alkotunk. Ez
madr az egyéni habitusnak és attitéidnek a
fuggvénye. Példdul amikor valaki azt
mondja a kornyezetiinkben, hogy a
z0ldségesek mindig tobbet szamolnak,
mint amennyit kellene. Az ember akkor is
argus szemekkel kezdi figyelni 6ket, ha
soha nem tapasztalja ezt. Vagy a rekld-
mok azt allitjak, az agyunk kapacitdsa

rohamosan bovill, ha az dltaluk megneve-
zett csodabogyot szedjik. Ki nem akarna
okosabb lenni? Hényan szamtiznek fon-
tos alapanyagokat a konyhabol, mert azt
allitotta egy onjeldlt gasztroenterologus,
hogy attol hizunk, betegedink meg!
Vagyis, hajlamosak az emberek, magamat
is beleértve, elhinni, hogy mésok azért ta-
nécsolnak, javasolnak és informalnak
dllanddan, mert értenek hozzd, mert
megalapozott az ismeretiik, jobban tudjik
nalunk mi a j6 nekiink. Néha az érzelmek
domindlnak benniink. Akiket szeretiink
minden szavat aranyba foglaljuk. Azonban
nincs kizdrva, hogy elfogultsdégunknak
koszonhetéen, kegyetlentl beleszaladha-
tunk olyan helyzetbe, amibdl ostoban és
becsapottan fogunk kikeveredni.

Egy régebbi id6szakban fontos volt ne-
kem is, hogy olyan érveket llitsak csata-
sorba, amivel egy egész nevel6testiletet
képes legyek befolydsolni, hogy elkétele-
z6déstiket a szakma irdnt erdsithessem.
Ezt a nemes feladatot kaptam, és ram
ragadt tizenét évig. Nagyon nehezen bol-
dogultam 6tven f6s kozosségunkkel.
Abban az idében olvastam a parhuzamos
gondolkodasrol. Edward de Bono mod-
szerét a viligon mindenhol alkalmaztik
mir, kiprobalt és bevlt okos kommunika-
cids-modszer. Elég, ha azt mondom, ho
az értekezleteket lehet dltala leroviditeni,
mindségileg hatékonnyd tenni. Az 6
konyvében olvastam egy példat, amit
azdta is elészeretettel haszndlok barmikor
amikor valamirdl dontenem kell, vagy
emberi megnyilvanuldst, véleményt vagy

hiz gyenge és erds pontjairdl,
lithatjék hol kell javitani és hol nem sza-
bad hozzanyulni. Ezt a modszert intézmé-
nyi értékelés sordn, s6t még orszigos
szintt pedagdgiai mérés sordn is haszndl-
tam. Azota is, ha véleményt kell monda-
nom valamirél, minden esetben, ha tehe-
tem megkeresem azokat is, akik a kérdés
masik oldalat ldtjak, amit én nem. Azt,
hogy a zoldséges miért manipulal a mér-
leggel, nem tudom megitélni, mert nem
litom azokat a tényeket, amik erre ve-
zették, ezért fenntartdssal fogadom az
allitast, hogy manipuldl az drakkal. Eszem
dgdban sincs elfogadni a csaldst, de bizo-
nyitani is kellene a létezését.

Az oktoberi Kisbiroban olvastam egy
cikket, ami elgondolkodtatott, mert érzé-
kenyen érintett a témdja. A cikk cime egy
szakmamat érintd kérdéssel hivta fel a
figyelmemet. Elolvastam az irdst, és az
ajanlds utdn is utdna néztem. Azonnal
felidéztem a magam ismereteit és tapasz-
talatait a témarol, és ugy gondoltam meg-
osztom gondolataimat.

A kiadvény, amit ajanlanak a Hiperaktivi-
tds, figyelemzavar: pszichidtriai betegsé-
gek-e valojaban? cimii cikket, a szcientolo-
giai egyhéz egyik magyarorszagi szervezet
tette kozzé. El lehet olvasni, de nem érde-
mes. Ok azok, akik annak a bizonyos
,hdznak” ebben az esetben a pszichidtrid-
nak egyetlen oldaldrol informélnak, és ezt
raktak igen zavaros modon Ossze az
ADHD kezelésével. Feltletes, erdsen
megvilogatott és hidnyos informaciot
olvashatunk. Nem vagyok a téma tuddsa,
de szitkségtelen is. Ha egy olyan honlap ir
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komoly és tudomdnyosan megalapozott
gyogykezelésrol, aminek semmi koze
nincs az ilyen betegségben szenvedé
egyének diagnosztizalasihoz, minden
esetben fenntartassal kell fogadni. Az
Allampolgdri Bizottsig az Emberi Jogo-
kért nevii szervezet a szcientologiai egyhdz
egyik magyarorszigi szervezete, nem tud-
ni kik a tagjai. Kérdés mertlt fel bennem.
Mit akarnak? Mi a céljuk? Szdmomra
egyértelmu. Elbizonytalanitani az embere-
ket a gyogyszerek szikségességében.
Igazuk van? Kérdezné, az okos kételked®.

A pedagdgia és a pszicholdgia tudomany
mindig is érdekelt, a munkdm szerves
része volt mindkettd folyamatos kovetése.
Evrél évre béviil, mélyil az ismeret a
tertiletekrol, ahogy egyre tobb tehetséges
szakember végez benne megfigyeléseket,
kutatdsokat, kisérleteket. Aztin jon egy

civil egyesilet, és feltesz egy kérdést, ami-
vel tudja, hogy nagyon sok szilét meg-
érinthet, hiszen mindenki fél attol, hogy
gyermeke taldn fejlédési zavarral fog
kiizdeni, ha iskolds lesz. Nem tudom
hdny olyan anyuka, apuka létezik, akik
tisztdban vannak azzal, hogy miként keze-
lik a hiperaktiv, igyelemzavaros gyereke-
ket egy pszichidtrian. De, azt tudom, hogy
nagyon alapos és sokrétu vizsgalat sz(iri ki
ezzel a zavarral rendelkezé embereket. Es
azt sem szabad elfelejteni, hogy az iskolai
teljesitményt befolydsolo tényezék nem
csak az egyéni adottsagokban lelheté fel,
hanem tobbféle hatas lehet a tanulasi
nehézségek oka. Ezért azt kommunikalni,
hogy azok a sztirések, amiket a pszichiatri-
ai diagnozist megel6zi feliletes és nem az
okokra fokuszald, félrevezetés!

Mi sem egyszeribb, utina kell nézni,
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hogyan is torténik ez példéul a Semmel-
weis Egyetemen. Erdekes és kozérthetd,
amit az egyetem egyik adjunktusa bemu-
tat. Mindenki, akit érdekel, esetleg érint-
het a téma, olvashat rola az interneten. Az
én Véleményem és az az informacid, amit
ajanlok taldn tobbet mutathat abbdl a
bizonyos ,hazbol” mésok szaméra.
Ajanlom Edward de Bono: Hat gondolko-
dé kalap c. konyvét, valamint az internet-
rél: Dr. Pulay Attila Jozsef adjunktusnak a
Semmelweis Egyetem, Pszichidtriai és
Pszichoterdpids Klinikdjénak tanulmanyi
felelésének bemutatéjit, Figyelemhid-
nyos\hiperaktivitds zavar (ADHD)
felnéttkorban (Semmelweis Egyetem,
Pszichidtriai és Pszichoterdpids Klinika
Felnétt ADHD Ambulancia 2018. 11.
07) cimmel.

TORrROK ANNA KAROLINA

Békés Pal: Félslény cimt meséje az Utolsd
Kiserdérol szol, amely egyetlen hely maradt
aviligon, amit még nem hajtottak uralmuk
ald a szornyek. Az Utols6 Kiserddben van
egy baréti tarsasdg. Rakonc, aki az erdét
takaritja, Porhany, aki porhanyossd teszi a
foldet, Csupanc, aki csupdlja a fak dgait
(természetesen csak azt, amiket feltétleniil
csupdlni kell), és a Fél6lény, akit régen nem
igy hivtak. Azonban madra Fél6lény lett, aki
ki sem bujik az odujibol tobb éve, amikor
is egyik baratjuk, Csatang elment viliggd és
egy lapon szomoru hirt adott a vildgrol.
Evekkel azeldtt, mig a szérnyek nem
rontottak be mindenhova és valtoztatték a
helyet szornyvé, a jobaratok mindennap
osszetiltek tedzni; fenydtitedt iszogattak a
fehér abrosszal leteritett fatorzson, beszél-
gettek, majd meghallgattak egy mesét a

Olvasopont
Békes Pal: Félolény

Félolény konyvtiraban 1évé rengeteg konyv
egyikébdl. Azonban mar a Fél6lény nem-
hogy nem olvas, ki sem dugja az orrdt a sok-
sok lakattal, szamtalan retesszel és még
tobb biztonsagi zarral védett otthonabol. A
ték sorra délnek, az Utolsé Kiserdd lakai
aggédnak. Es egyszer csak megjelenik
Csatang. Csatangnak sikeril a Fél6lényt
kicsalogatnia otthonabol. Elmeséli mit
litott, mit tapasztalt a sok év alatt, majd
riveszi a Félolényt, hogy alljon be 6 is
szornynek, hogy megvédhesse az Utolso
Kiserd6t. Hogyan is lehetséges, hogy pont
egy Félolénybéllegyen szrny? Szeretne-e
valojiban valaki szorny lenni? Mindeneset-
re Fél6lény nekivdg az utnak, hogy beléle is
szorny vilhasson. Békés Pl vicces, tomor
és lehengerld stilusaval megirt meséje az
élet szimtalan séméjdra rahuzhato. Szeret-

nénk- e azt, amit masok is? Tudunk az ellen
tenni, amivel nem értink egyet? Sziksé-
ges- e arossz, hogy ldssuk a jot? Mennyire
fontos a kitartds, az egyenesség és a tiszta
beszéd? Békés Pal meséjébél minden
kérdésre valaszt kapunk, s kozben elgondol-
kodtat felnéttet, gyermeket arrdl, hogy
milyenek is szeretnénk lenni. Kellemes,
vicces mese, ami kisiskolds kortdl mar
bétran ajanlott.
Békés Pal ird, forgatokonyvird, fordité volt.
Kortars ird is lehetne, sajnos 2010-ben, 54
évesen elhunyt. Szamtalan dijat tudhatott
magaénak, és ¢ volt a Nagy Kényv olvasds
népszertsitd program kitalaléja. Kivalo és
sokoldali szakmaisdggal dolgozott a nyom-
tatott és online médiaban, filmstadidban és
szinhdzakban, illetve radidban is.
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Sziireti fesztival
a Nyugdijas Egyesiilet szervezéséhen

Oktober 12-én keriilt megrendezésre az im-
méron hagyomanynak nevezheté Szireti
fesztival és az esti bil. Az egész napos ren-
dezvény reggel 8 6rakor a fézéversennyel
kezdodott, majd a Pomadzi Tizolté zenekar
zenés ébresztéjével folytatodott, akik az
Oszirdzsa tancegytittes kiséretében végig jar-
tak a teleptlést. A délelétt folyaman fellé-
pett a Pomdzi Szerb Tancegyittes is. A f6-
z6verseny eredményhirdetését kovetden a

Biro és Birdné a lovasok kiséretében dtvette
a telepuilés kulcsit a Bocskai téren a temp-
lom elétt, valamint Surdnyban a Napsugér
téren. Visszatérve a Rendezvénykozpont-
hoz alovasok szinvonalas bemutatojét lehe-
tett megcsodalni. Az esti balt a Capuccing
Egytittes nyitotta meg, majd Baldzs Pali I¢-
petta szinpadra. 22 6ratol Norbi és zeneka-
ra szérakoztatta a jelen lévoket.

Koszonettel tartozunk mindenkinek, aki

hozzdjarult a rendezvény sikeréhez. Tobbek
kézott az anyagi forrast biztositd Tamogatd
szervezetnek és a helyi villalkozoknak, vala-
mint a Nyugdijas Egyesiilet tagjainak, akik
részt vettek a szervezésben, és reggeltsl-
mdsnap hajnalig talpon voltak, és firadha-
tatlanul dolgoztak azért, hogy a rendez-
vényre latogatok jol érezzék magukat!
Reméljiik jovore ismét taldlkozhatunk!

NYUGDIIAS EGYESULET VEZETOSEGE
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Jeles napok Novemberben

November — dsi magyar nevén, Enyészet hava
— az év tizenegyedik honapja a Gergely-
naptérban, és 30 napos. A népi kalenddrium
Szent Andrds havanak nevezi. A 18. szdzadi
nyelvijitok Gémberes nevet javasoltak ennek a
honapnak.

November 1. — Mindenszentek

Mindenszentek és a halottak napja az
elhunytakra valo emlékezés tinnepe.
Mindenszentek a katolikus egyhazban
azoknak az tidvoziilteknek a kozos tinne-
pe, akiket nem avattak szentté, illetve akik
nem kaptak kilén napot a naptarban. Egy
nappal késébb, halottak napjan az tdvos-
séget még el nem nyert, a tisztitotiizben
1év6 hivekrodl szol a megemlékezés. A ha-
lottak napja fokozatosan vélt egyhdzi tin-
nepbdl az elhunytakrol valo dltalinos
megemlékezéssé. Elterjedt szokds, hogy
mindenszentek napjara rendbe teszik,
virdggal diszitik a sirokat, és gyertyat
gytjtanak a halottak idvéért. A gyertya
fénye az orok viligossagot jelképezi. A
hiedelem szerint ilyenkor hazaldtogatnak
a halottak, ezért sokfelé szokds, hogy
szimukra is megteritenek, kenyeret, sot,
vizet tesznek az asztalra. A halottak lelkei
ilyenkor megnyugodva térnek vissza az
égbe, és nem kisértenek tovabb.

November 3. — A Magyar
tudomany napja

1997 6ta november 3-dn innepeljik a
Magyar tudomdny napjit, amelyrél a
Magyar Tudésok Vildgtaldlkozoéjan
hatdroztak 1996-ban. A jeles napot
orszdgszerte szakmai konferenciakkal,
el6adasokkal és kulonboz rendezvények-
kel tnneplik, amelyeket minden évben
mas tudoményhoz kapcsol6dé témakor
koré szerveznek. Ezek célja, hogy megem-
I¢kezzenek a hazai tudoményos élet legki-
vilobb eredményeirél, és beemeljék a
koztudatba a kevésbé ismerteket is.

A november 3-i ditum az 1825-6s
pozsonyi orszaggytléshez kapcesolodik:
Széchenyi Istvan grof birtokainak egyévi
jovedelmét ezen a napon ajanlotta fel a
Magyar Tudés Tarsasag létrehozdsdra,
mely 1845-t6l hivatalosan is Magyar
Tudomdnyos Akadémia néven mukodik.

November 7. — Erkel Ferenc
sziiletésnapja

Erkel Ferenc (1810-1893) zeneszerz,
karmester, zongoramuvész és sakknagy-
mester. Vezetésével alakult meg a Filhar-
moniai Tdrsasag, kozremikodott a Zene-
akadémia megalakitdsanal, majd az 1884-
ben megnyilé operahdz f6zeneigazgatdja
lett. Nevéhez fizédik a magyar nemzeti
opera megteremtése. Ismertebb muvei:
Himnusz, Bank bén, Hunyadi Lasz16.

November 9. — Feltalalok napja

Ezen a napon tartanak vildgszerte megem-
lékezéseket olyan tudosokrdl, akik olyan
taldlmanyokat adtak az utékornak, ame-
lyek mindennapjainkat egyszeribbé és
kényelmesebbé tette, és amelyek nélkil
hétkéznapjainkat mar el sem tudjuk kép-
zelni. Csak egy parat emlitve, gondoljunk
a nyomtatdsra, az dramra, telefonra, gyufa-
ra, a televiziora, golyostollra. Az egyes
nemzetek mds-mds idépontban emlékez-
nek meg tudosaikrdl, feltaldloikrol. A ma-
gyar feltaldlok napjat junius 13-dn tartjak,
azon a napon, amikor Szent-Gyorgyi Al-
bert a C-vitamin tartalmu készitmények
eloallitisanak  eljardsét jegyeztette be. A
megemlékezés mellett tovabbi célja a fel-
talalok nemzetkozi napjénak a példaalli-
tds, biztatds, inspirdlds a jové nemzedékeé-
nek is.

November 11. — Marton napja

November 11. Szent Marton napja, me-
lyet a népi kalendariumban id6jos napnak
tartanak. Boras Marton, borus telet jelent,
illetve Marton napi esore fagy, szarazsig
kovetkezik. Ha Mérton napjén, a lad jé-
gen jdr, kardcsonykor sérban botorkal. Ha
a korulotte 1évé napokon is napos id6 van,

akkor igen kemény, hideg tél jon.

November 12. — Szilagyi Fe-

renc sziiletésnapja

Szilagyi Ferenc (1928-2010)

Sziligy Ferenc ir¢, kolts, nyelvész, iroda-
lomtorténész, egyetemi tandr 1928. no-
vember 12-én sziiletett Gyomdn. Kezde-
tektol koltd, ird szeretett volna lenni. Még
elemi iskolds volt, amikor egy verspélydzat
nyerteseként elsd verse nyomtatisban
megjelent. Késébb — a gimndziumi évek vé-

gén — kotetbe rendezett verseit Szabd Lé-
rincnek kaldte el, aki elismerden nyilatko-
zott. Egyetemi évei utdn nyelvészettel fog-
lalkozott — hét évig a  Magyar
Tudomdnyos Akadémia intézetében. A
versirdssal, a szépirodalommal sem hagyott
fel. Irt epigrammaékat, torténelmi életrajzi
regényeket, nyelvészeti ismeretterjeszto
miiveket is, kozben négy évtizeden ét Cso-
konai életmtvét kutatta. Szamos nyelvésze-
ti és irodalomtudoményi irdsa jelent meg,.
Munkéssagét tobbek kozott az MTV-nivo-
dijjal, Kazinczy-emlékéremmel, Toldy Fe-
renc-emlékéremmel, a Magyar [rok Szo-
vetsége nivodijaval, Csokonai-dijjal, K6rosi
Csoma Sindor-emlékéremmel, Bocskai-
dijjalis elismerték.
November 13. — A magyar nyelv
napja

1844-ben ezen a napon lépett életbe a tor-
vény, amely a magyar nyelvet dllamnyelvvé
nyilvinitotta. Ezt kovetden latin és német
helyett magyar nyelven alkottik meg a tor-
vényeket, az orszaggyilésen és a hivatalok-
ban az tigyintézés, az iskoldkban pedig az
oktatds magyar nyelven folyt. [roink, kolts-
ink nagy szamban emeltek, s emelnek ma
is szot anyanyelviink fontossaga és szépsé-
ge mellett. Az Anyanyelvipolok Szovetsé-
ge ezzel az emléknappal szeretné figyel-
miinket a nyelv irdnti feleldsségiinkre
irdnyitani, hiszen elvdlaszthatatlan és nél-
kilozhetetlen része mindennapjainknak,
ugyanakkor multunk, kulturdnk hordozoja
is. Eppen ezért kételességiink dpolni; tore-
kedni kell a szép, értheto, kifejezd, tartal-
mas beszédre, a helyes irdsra.

November 13. — Hatar Gy6z6

sziiletésnapja

Hatdr Gyéz8 (1914-2006) Kossuth-dijas
magyar ir6, kéltd, mifordito, filozétus, a
Digitélis Irodalmi Akadémia alapit6 tagja.
1914. november 13-én sziiletett Gyoman
Hack Viktor néven, melyet 1946-ban ma-
gyarositott. Miiveit mdr Hatdr Gydz6 né-
ven publikdlta. 1956-ban elhagyta az or-
szagot. 1957-1976 kozott a BBC magyar
osztdlyanak munkatdrsa volt, 25 éven dt
angol diplomatdkat tanitott magyarra a
brit  kalagyminisztérium  megbizdsibol.
Haléldig Londonban élt. Kényvtarunk az
4 nevét vette fel.
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November 17. — Pest és Buda
egyesitése

1873. november 17-én egyesitették Pestet,
Budat és Obudét. Az 0j vdros Budapest
néven lett hazank fovdrosa, az orszdg poli-
tikai, mavel6dési, ipari, kereskedelmi és
kozlekedési kozpontja. Nevezetes gyogy-
furdévéros. Az Eurépai Unid nyolcadik
legnépesebb varosa. Az 1840-es években
lakoinak szdma 100 000 kéril volt, napja-
inkban 2 milli¢ kortl. Tobb becenévvel is
ellattak: Eurdpa szive, a Duna gyongye, a
szabadsdg f6vérosa, termélfirdok vdrosa,
fesztivalok févarosa.

November 21. - Timar Maté

sziiletésnapja
Timéar Maté (1922-1999)
Timar Maté {ré Endrédon sziiletett 1922.
november 21-én. Munkdssigit 1962-ben
Jozsef Attila-dijjal ismerték el. Az Endrédi
vérosrészen 1évo fiokkonyvtarunk az 6 ne-
vét viseli.

November 25. — A magyar
labdartigas napja

1953-ban ezen a napon jatszotta az
Aranycsapat az évszazad mérkozését az
angol futballvélogatott ellen. A 6:3-as gyo-
zelem torténelmi jelentdségu volt. Az an-
golok mindaddig veretlenek voltak hazai
palydn  kontinensrél érkezd  csapattal
szemben. A mérkdzés megalapozta a ma-
gyar csapat legenddjit, a jatékosok neve
pedig fogalomma vélt a futball rajongoi
szaméra. Az Magyar Labdartigo Szovetség
ezen a napon minden esztendében meg-
emlékezik az Aranycsapat tagjairdl és vala-
mennyi vilogatott labdaragojarol, sport-
szakemberérdl.
November 27. — Magyar Véradok
Napja

A Magyar Voroskereszt javasolta, hogy
1988-t6l kezdddden november 27-én le-

gyen a Magyar Véradok Napja.
Kiemelkedé és kiilonleges nap. Az emberi

szolidaritds és a felebardti szeretet tinnepe.
A véradis nagyszertisége az Onzetlenség-
ben és a szolidaritasban rejlik, abban, hogy
erre a vérre barmikor barkinek sziksége
lehet és ez egyben barmikor és barkinek az
életét jelentheti.

November 27. — A Nobel-dij

alapitasanak napja
A Nobel-dijat Alfred Nobel svéd kémikus,
feltalalo alapitotta. Az 1895. november 27-
én megfogalmazott végrendeletében tgy
rendelkezett, hogy vagyondnak kamatai-
bol évrdl évre részesedjenek a fizika, ké-
mia, fiziologia, orvostudomény és az iro-
dalom legjobbjai, és személy szerint az, aki
a békéért legtobb erdfeszitést tett. A dijjal
jaro osszeg jelenleg tizmillio svéd korona
(kb. 300 milli6 Ft).

(FORRAS: HGYVK.HU)

November 11-e Szent Marton
napja. Ehhez a naphoz kilonésen
sok babonat, szokdst kot a népha-
gyomany.

A legenda szerint Szent Mérton a
Roémai Birodalom Pannénia tarto-
ményanak Savaria (Szombathely)
nevezetd varosaban sziiletett 316-
ban vagy 317-ben. A rémai csdszar
katondjaként szolgdlé Marton egy
hideg téli estén odaadta melegko-
penyének felét egy koldusnak.
Aznap éjszaka dlmdban megjelent
Jézus a koldus alakjéban. Innentél kezdve
pedig fordulat allt be életében: Isten
szolgalatdba 4llt.

Josagarol mar élete soran is legendék ke-
ringtek, s pispokké akartak szentelni. A
monda szerint, mikor ennek hirét vette, az
érte jovo kuldottek elél a ludak ¢ljéban
bujt el. A szarnyasok azonban gagogdsuk-
kal oridsi zajt csaptak, igy elarultidk Marton
rejtekhelyét. Végil Martont 371-ben pis-
pokké szentelték.

Szent Marton napja koril legtobbszor
elromlott azid§, és leesett az elsé ho.

A népi hagyomdny gy tartja, ha Szent
Mirton ,fehér lovon érkezik®, azaz
Marton napjin esik a ho, akkor enyhe tél

Marton napja

lesz, amennyiben ,barna lovon nyarga-
lisz", vagyis nem esik ho, akkor kemény,
havas télre szamithatunk.

A Marton-napi idéjoslashoz kapesolodik
egy olyan hagyomdny, mely szerint a
ropogosra silt libinak a mellcsontjarol
Ovatosan lefejtették a hust, és szemuigyre
vették a mellcsontot: ha a siilt liba mell-
csontja fehér szind és hosszu volt, akkor
hosszu, havas, hideg télre szémitottak. Ha
a mellcsont barna és rovid volt, csak amo-
lyan fekete karacsonyos, locs-pocs, saros
idére lehet szdmitani.

November 11-e a naptarban sidék 6ta a
téli évnegyed kezdd napja. Ilyenkor nagy

eszem-iszomot rendeztek: asztalra tették

az ujbort, ettek-ittak, s fenékig
aritgették a poharakat, hogy a
kovetkezd esztendére is jo termés
legyen.

A Mirton-napi lakomak
A Marton-napi liba-lakomarol
sz0l6 elsé irasos beszamold 1171-
bél szarmazik.

A régi id6kben Szent Mérton
napja jelentette a paraszti €év véget,
ilyenkor zarték le az éves gazdasagi
munkdkat és ilyenkor vette
kezdetét a téli pihend idészaka. A
cselédek ilyenkor kaptik meg az évi béra-
ket és hozzd riadasként egy libét.

A hiedelem szerint Szent Mdrton napjén
ludat illik enni, mert aki Mérton napjén
nem eszik libat, az egész évben éhezni fog,
A liba husdbol szokds volt a papnak is
killdeni, mégpedig az llat hatso részébol.
Innen ered a , puspokfalat” szavunk is.

»A bornak Mdrton a birdja” — tartja a
hiedelem, azaz ezen a napon a bort min-
denképpen meg kell kostolni.
Hagyoménnya vilt a Mdrton napi
felvonulds is. Ezen elsésorban a gyerekek
vesznek részt. Sotétedéskor lampionjaik-
kal jarjék az utcdkat.

(FORRAS: HGYVK.HU)
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Zold hirek a nagyvilaghol

Tisztelt olvasd!

Négy és fél éve vettem dt ezt a rovatot az elttem
ugyancsak évekig szerkesztd Bilkei Boratol, dgy
érzem, e kozel szaz lapszamban 0sszességében
minden témat érintettlink, ami a kdrnyezet-és
természetvédelemmel kapcsolatba hozhatd. A
talfogyasztés, a szliklatokor(iség —, finomabban
sz6lva a rovid tdvi gondolkodds — az egyes kor-
nyezeti elemeket, és ezzel az emberiség életfel-
tételeit veszélyeztetd tényez6k mind szerepeltek
mar a repertodrban. Az ismétlés egy idd utan
mér nem ,a tudds atyja’, inkdbb taldn unalmas
— talan valaki majd megujitja.

Hogy az emberiség réébred-e, hogy egyre veszé-
lyesebb helyzetet idéz el6 6nmagara nézve, az
még nem délt el, a fenti cikk olvastan jogosnak
tlinik némi szkepszis. Ha sz(ikebb patriankban
—elvégre akornyezetet helyi szinten lehet védeni
— helyre dllna a révkozlekedés, maris nyugod-
tabbak lehetnénk, hogy a zold rovat dltal sugallt
szemlélet legalabb errefelé gyokeret vert és tul-
mutat mondjuk eqy faiiltetés Idtvanyos akcidjan.

Szennyez a szankcios koolaj

Mintegy hatszdz, jobbara kiregedett szu-
pertanker jarja az 6cednokat orosz olajjal a
gyomrdban. A német Axel Springerhez
tartozé Politico mds ujsdgirokkal és nem-
zetkozi zoldszervezetekkel Gsszefogva, tr-
felvételeket is felhasznalva kilenc esetet
dokumentélt a nyomukban jir6 olajszé-
nyegekrél. Ilyesmi korabban is el6fordult,
de az Ukrajna lerohandsat kovetd szankci-
ok kijatszdsaval megnovekedett feketefu-
varok a szennyezések gyakoribbd vildsit
eredményezték. A lepukkant hajok tobb-
nyire biztositdssal sem rendelkeznek, mi-
kozben hatalmas karok keletkeznek a ten-
A szankciok kijatszdsiban részes olajim-
porttérok— elsdsorban Kina, India, Mian-
mar, Brazilia, Torokorszag — széles korben
megtaldlhatok, ahogy az olajfoltok is. Feb-
rudrban példdul kozel SO kilométer hossz-
ban az olasz partok kozelében egy Marshall
szigeteki lobogd alatt kozlekedd hajo huzta
az olajszényeget. Az emlitett skociai, 23 ki-
lométeren szétterald szennyezést az egy-
millié hordonyi olajat Murmanszkbél Indi-
dba tovabbitd, vietnami kézben levd, (azéta
Sierra Leone-i lobogéra valtott) Innova
nevi tanker okozta. Célallomdsa, az indiai

Vadinar finomito tavaly 5 millidrd eurdért
vasarolt olcsé orosz olajat.
A szankciok, mint lithato, nagyrészt hatds-
talanok. Viszont az orosz exportérok a Ké-
olaj exportdlé Orszagok Szervezete (OPEC)
dltal meghatdrozott alsé limitar, hordénként
60 dollar alatt kénytelenek drulni a feketepi-
aci olajat, igaz, més exportérok, igy Venezu-
ela vagy Iran sem tartjdk magukat az egyez-
séghez. Az uzlet virdgzik, az orosz
,arnyékflotta” 2022 dta meghdromszorozo-
dott, és mostanra mér az exportélt orosz olaj
kétharmadat efféle hajok szallitjak.
Az oleso olajjal jaro kérok bizonyitdsét az is
neheziti, hogy ezek a tengerjardk gyakran ki-
kapcsoljéik a helymeghatarozo készilékiket
vagy éppenséggel hamis adatokat adnak le.
Akdrveszélyt noveli, hogy az ilyen hajokkal
megno az titkozések esélye. Juliusban maldj
felségvizeken volt erre példa, mindkét hajo
kigyulladt, vagyis a vizeken kiviil a levegt is
szennyezik a feketefuvarok. A kikapcsolt
transzponderek miatt a bizonyitott kilenc
szennyezés csak toredéke a tényleges kr-
okozasnak.

(FORRAS.' POLITICO, ENERGYANDCLEANAIR.ORG)

Hurrikan terelés és laposfold
elmélet

Oranként 250 km sebességti hurrikan torte-
zuzta Florida nagy részét oktober elején. Az
ot fokozatu skalin legerésebbnek besorolt
Milton a tampai 6bélben érte el a szarazfoldet,
ahol szaz éve nem okozott jelentés kdrokat
avihar. Az evakudlasi felszdlitas tobb mint 3
millié embert érintett, akiket elsdsorban az
elontés fenyegetett. Mdr a szeptember végj,
ugyancsak Floriddra ronté Helene hurikdn
is gyanut keltett egyes korokben, de a mind-
Ossze két héttel késdbb kerekedett Milton
végképp megerdsitette azt a tedridt, hogy a
demokrata kormdny szindékosan terelia re-
publikinus tobbségi llamra a pusztitd vihart.
,Ha meg tudnék tenni, akkor a meteorolé-
gusok megallitandk a hurrikinokat és nem
engednék, hogy emberi életeket koveteljenek
és hatalmas pusztitdst végezzenek” — mondja
Kristen Corbosiero, az Albany Egyetem lég-
kor- és kormyezettudomdnyi professzora. Egy
ilyen hurrikdn ereje 10 milli6 tonnds atom-
bombaéval ér fel (a Hiroshiméra ledobott
atombomba 15 ezer tonnds volt). Erejitk az
dcednokbol feliramld nagy paratartalmu le-
vegd mozgasibol adodik. A klimavéltozassal

egyre melegedd tengerviz egyre pusztitobb
viharokat bocsit a szarazfoldre, amelyek egy-
re tobb viztdmeget tartalmaznak. (Minél
melegebb a levegd, anndl tobb parat tartal-
mazhat annak kicsapod4sa nélkiil.)

Voltak ugyan kisérletek a pusztito viharok el-
terelésére, de felhagytak velik. 1947-ben az
amerikai légier és a General Electric kozos
probalkozasaval jeget szortak a hurrikdn t-
jaba, hogy gyengitsék az erejét, de nem
gyengilt. Osid6k Stavolt olyan képzete aem-
beriségnek, hogy, lehetséges uralni a termé-
szeti erdke, a gorogok ezt az isteneknek tu-
lajdonitottik. Helyettiik az 1960-as évektdl
kezdve az amerikai korményzat egy Storm-
fury nevii programmal megprobilta szét-
hizni a hurrikén ,szemét”, azaz nagyobb te-
riletre elosztva csokkenteni a pusztitd erot.
Az eredmény nem volt egyértelmi, de nem-
csak emiatt alltak le a kisérletezéssel. Fél6 volt,
hogy akiket a beavatkozas hatranyosan érin-
tett volna, (hiszen nem lettek volna a hurri-
kan eredeti hatésugaraban) kartéritési pere-
ket zuditanak a szovetségi kormany nyakaba.
Marha egydltalin sikeres lenne egy eftéle eltéritési
prébélkozés. Tovibbé az atombomba beve-
tése is felmeriilt a hurrikdn ellen — mesélte
Corbosiero — de egyrészt ennek az ereje sem
lett volna elegends, mdsrészt a nukledris
szennyezés vallalhatatlan kockazattal jart vol-
na. Ugyanigy hatdstalan lenne annak az 6t-
letnek a megvaldsitisa is, hogy jéghegyekkel
huitsék a felmelegedd tengervizet — mondjék
az USA légkor- és dcednkutato intézetének
munkatdrsai.

Kutatok egy csoportja aerosol részecskék per-
metezését javasolja a fels6 légkorbe, ezek visz-
szavernék a napsugarak egy részét és fékez-
nék a hurrikinok kivélté okdt, a globalis
felmelegedést. Mésok az eftéle mekkmester-
kedés elére nem is lathato kockazataitél ov-
nak.,Barmit tesztink is, a végs6 cél csak az
Giveghdtast gazok kibocsatasanak a csokken-
tése lehet” mondja a Stanford Egyetem pro-
fesszora. Igaz, ennek a hatdsa ugyanugy a ko-
vetkez6 évtizedekben lenne érezhetd, ahogy
az igynevezett geo-mérnokoskodésnek, de
az elébbi legalabb nem jar nem kivant mel-
lékhatdsokkal és tartos megoldassal kecseg-
tet. Persze az dsszeeskiivés-elméletekben hi-
vOk szamdra minden mas moddszer
kedvesebbnek ttinik.

(FORRAS: EURONEWS)
Sz.G.
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Aprohirdetés

Tet6fedd, badogos, lapostetdk szigetelése és dcsmunkak.
Csaladi haz épitéséhez allvany bérbeado!
NYUGDiJASOKNAK 10% KEDVEZMENY!

Tel. szdm: 06 70/578-14-68, este 18 6ra utan: 26/630-384
E-mail: badogosbela47@gmail.com.

GEPKOLCSONZES-JAVITAS

Aprohirdetéseket, céges hirdetéseket leadhatjik

a PRK-ban: 2017 Pécsmegyer, Kossuth u. 27. M ﬁ sz AKI A' R U
és elkiildhetik e-mailben a r
kisbiro@pocsmegyer.hu cimre. M u N KAR U HAZAT

Thakita @ HITACHI ST/HL

Kedves Kishiré Olvaso!
Szeretettel varjuk olyan lelkes emberek irasait, akik ©2000 SZENTENDRE, DOZSA GYORGY UT 20.

szeretnének részt venni a Kisbiré Ujsag tartalméanak © 30/500 5448
gazdagitasaban! Ha szeretsz irni és érdekelnek a helyi
események, a kozosségi élet, vagy van egy sajat torté- 2017 I’l.'II}'SHEG'I'ER, ARADI UTCA 12
neted, amit megosztanal a kozésséggel, akkor ez a le- ELOZETES IDOPONT EGYEZTETES TELEFONON
hetc’iség neked szol! @ 30;954 5835
Az irasokat a kisbiro@pocsmegyer.hu e-mail cimre = e
lehet bekiildeni. @ kisgep.centrum@gmail.com

A KisIRo UJSAG SZERKESZTOSEGE & www.simonszerszam.hu

:iﬂ KLIMASZ

Kubicsek Mark

Mobil: +36 20 508 98 85
E-mail: kubicsekklima@gmail.com

mirtuszmagszazs.hu

o Svédmagszazs -
* Talpmasszazs « KLiMA, T “
* |((00(ajos anti-stressz magszazs A B e
Arcmas’szazs ’ Hﬂ;ﬁ il
FHmény ajindékba is! « LEGKEZELO BERENDEZESEK,
Novak Eszter |

Tel.: +36-30-512-44-79 & EPi:"-ETGEPESZEth . : ‘_l

E-mail: mirtuszmasszazs@gmail.com J
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TUZIFA ELADO! REeepuees

TOLGY HASITVA
37.000,- Ft/m3 (omlesztve)

AKAC HASITVA
39.000,- Ft/m3 (omlesztve)

Az arvaltozas jogat fenntartjuk!

KLIMA TOLTES ES JAVITAS
ALVAZ- ES UREGVEDELEM
FENYSZORO POLIROZAS
LAKATOSMUNKA
AUTOFENYEZES

AUTOJAVITAS
AUTODIAGNOSZTIKA
VILLAMOSSAGI JAVITAS
MUSZAKI VIZSGARA VALD
FELKESZITES

A mennyiség a kocsi platéjan
lemérheto és ellendrizheto!
Tm=ITmxTmxTm

GUMISZERELES ES -JAVITAS

Forester Kft. / Szabo6 Zoltan
Tel.: 06-20/9331-945

NEBIH azonosité szam: AA5839599

Hulladékgyiijtés

A szelektiv és zold hulladék zsakok beszerzése

Z6ld hulladék zsakok 180 Ft dron beszerezhetdk az aldbbi helyszinen:
Ficsor Laszloné Vegyes Iparcikk (Kossuth Lajos utca 21.)

M E D E R PC A kommundlis, zold és szelektiv gyujtések id6pontjai:
St Datum Hétfo
P C E S LA PTO P = November 4. Kommunalis Szelektiv
'g November 11. Kommunalis Zold
S Z E R \/ | Z % November 18. Kommunadlis -
< | November 25. Kommunalis Zold
december 2. Kommunalis Szelektiv
o e . g december 9. Kommunélis -
e Eﬁi%gg UBLEJLH&{ £ | december 16. Kommunalis -
g december 23. Kommunalis -
december 30. Kommundlis -

+3630 203 2218
2016 LEANYFALU BOLDODGTANYAL LT 4

VEHTi_I_-.(_!f_MI.:

Ugyfélszolgalatunk elérhetéségei:

VERTIKAL Group Nyrt.
Telefon: 06 (28) 561-200,
(im: 2600 Véc, Zrinyi 0t 9.

E-mail: ugyfelszolgalat.ek@vertikalgroup.hu,

Honlap: www.vertikalgroup.hu
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Programajanlo — 2024
IDOPONT PROGRAM HELYSZIN
November 13. Mi vilagunk sorozat — Dr. Szabo Gyorgy — Alternativ gyogydszat Rendezvénykozpont
November 22. Wass Albert est - Rékasi Karoly onallé estje Rendezvénykozpont
December 01. Gyertyagyujtds Napsugar tér
December 08. Gyertyagyujtas Rendezvénykozpont
December 15. Gyertyagyujtas Napsugar tér
December 20./18:00 Grincs, aki elrabolta a karacsonyt -Pesti Mivész Szinhaz eldaddsa Rendezvénykozpont
December 22. Gyertyagyujtas Rendezvénykozpont
y y [ ] y =
Rendezvények a Pazsit-to Etteremben!
Vallaljuk csaladi és iizleti rendezvények,  Napi menii rendelés elérheto!
sziiletésnapok, valamint egyéb A kiszallitas ingyenes Pécsmegyer, Surany,
események |ebonyo||’ta’sa't. Szigetmonostor, Horany és Tahitdtfalu szigeti részén.
Erdekldés és foglalds telefonon: Alz(jac|19tt heti meni megtekinthetd a Pazsit-t6 Facebook
oldalan.
Qe 70/949 5800
Rendelés leadasa: a rendelés napjan 10:00 6rdig a
Tovdbbi informdciokért forduljon hozzdnk bizalommal! 70/373 5013 telefonszamon.




18| 2024 november

Alternativ gyogyaszat

WHO definicidja alapjan
olyan betegségmepeliz.
dingnosztikai é5 gyogyit
eljirisok teszessége, melvek
nem képezik részét az adott
orszhg sajit tradicidjinak és
nem inbegraltik az orssig
ety i
ellitdrendssenébe Exelrdl

Heliszin:

Prcsmegver wovewibey |3,

Rendezven viizponi
A balépds ingyvenes!

POCSMEGYERI KISBIRO

puesilel

A Raszi, enkentes!
= |

FAS Ry AL

Ciposdoboz

Az ajandek:

Nz afendekiokal december 2= 19 eljuttatjul &
lelepulesimlon
elo raseorulo puerineheknek.
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SZOMBATONKENT 9:30-11.00 ORA
ELSO ALKALOM: SZEPTEMBER 7. SZDMBAT\
ARA: 500.-FT/ALKALOM
HELYSZIN: POCSMEGYER RENDEZVENYKOZPONT
BEJELENTKEZES: 20/358-5076

Saerelellel virom a béamgveshedni,
albolni fmra’fg gu_)e,r#'.aéehﬂ

Yanlor Judit nén:"
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LABTORNAVAL FOSZEREZVE

CSUTORTOK 16.15-16.45-16 3-4 EVESEK
CSUTORTOK 16.45-17.15-16 5-8 EVESEK

HELYSZIN: RENDEZVENYKOZPONT
AR: 500.-FT/ALKALOM

ELSO ALKALOM: SZEPTEMBER 6.
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.
Foglalkozast tartja: Kantor Judit néni
Bejelentkezés: 20/358-5076 ﬁ
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Oktober 23-i megemlékezés kepekben

Gyimesi Janos fotoi
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VERSENV

A NEVEZES SZELETES SUTIKKEL LEHETSEGES.

2024. DECEMBER 8.

Rategéridk: FELNOTT:
KLASSZIKUS KARACSONY]
SOS/SAJTOS
MODERN/TRENDI

GYEREK:

BARMILYEN VIDAM, KREATIV
SUTEMENY

Jelentkezési hatdridd: 2024. DECEMBER 4.
TELEFON: +3626/63195]
EMAIL: PRK®POCSMEGYER HU




